
• большой спортивный зал с нестандартным оборудованием, 
малый спортивный зал, тренажерный зал, зал ЛФК, 
школьный стадион, хоккейная коробка, волейбольная 
площадка, лыжная база; 

• столовая с обеденным залом на 180 мест; 

• современный медицинский кабинет, стоматологический 
кабинет и кабинет Здоровья; 

• кабинет современных информационных технологий; 

• зеленые зоны и уголки видеоэкологии. 

Материально
-техническая 

база 

• Реализация авторских образовательных программ, 
направленных на формирование сознательного отношения к 
своему здоровью, профилактику вредных привычек, 
пропаганду здорового образа жизни: «Все цвета кроме 
черного», «Путь к себе», «Дорога и Я», «Пожарная 
безопасность» и др. 

• Сотрудничество по сохранению и укреплению здоровья с  
РГМУ им. И.П. Павлова, РГУ им. С.А. Есенина, ФИРО, МОУ 
ДОД Комплексная ДЮСШ «Золотые купола», Спортивный 
клуб «Родной край», ГУ Рязанской области «Дворец спорта 
«Олимпийский», МУЗ «Городская детская поликлиника №7» 
г. Рязани, МУЗ «Городская стоматологическая поликлиника 
№4» г. Рязани и др. 

Программное 
обеспечение 

и сотруд-
ничество  

• Школа - Дипломант российского конкурса «Школа – 
территория здоровья»,  победитель российского конкурса 
школьных программ «Здоровье». 

•  3-е место в городском конкурсе «Учитель года-2008» учителя 
начальных классов Горяйновой И.П. 

• Реализация авторской программы «Оздоровление 
позвоночника и суставов» педагога дополнительного 
образования В.М. Гомозова. 

• Применение педагогами здоровьесохраняющих технологий 
обучения на всех уроках. 

• Организация учебного процесса в начальной школе по 
методике В.Ф. Базарного. 

• Сохранение духовно-нравственного здоровья учащихся  через 
урочную и внеурочную деятельность. 

 

Некоторые 
достижения 
школы по 

реализации 
программы 
«Здоровье» 

Роль школы в сохранении и 

укреплении  

здоровья учащихся. 


