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ОБЛАСТНАЯ СОЦИАЛЬНАЯ АКЦИЯ «ЦЕНИ СВОЮ ЖИЗНЬ» 

 

Цель: формирование здорового и безопасного образа жизни подростков и молодёжи, профилактика асоциального 

поведения.  

Задачи: 

1. Формирование в молодежной среде установки на активную жизненную позицию, навыков социально-

ответственного поведения. 

2. Разработка и реализация эффективных механизмов, методов профилактической работы с молодежью и 

родителями. 

3. Информирование подростков и молодежи о возможностях получения специализированной помощи в центрах 

здоровья, центрах медицинской профилактики детей и подростков с наркологическими проблемами. 

4. Проведение информационно-разъяснительной  и агитационно-пропагандистской кампании о вреде алкоголя, 

наркотиков, табакокурения и способах отказа от них. 

5. Вовлечение молодежи в занятия организованными формами досуга, физической культурой и спортом. 

 

ПЛАН 

участия в областной социальной акции «Цени свою жизнь» 

 

Дата 

проведения 

Мероприятие Ответственный 

апрель Акция «Цени свою жизнь»  на базе отделения диагностики, 

реабилитации и профилактики для несовершеннолетних с 

наркологическими проблемами МБОУ «Центр психолого-

педагогической и медико-социальной помощи детям и подросткам» 

Управление образования и 

молодежной политики 

администрации г. Рязани 

апрель Городской конкурс детской и молодежной рекламы «Рязань – наш Управление образования и 
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город» (номинация «Здоровый образ жизни») молодежной политики 

администрации г. Рязани 

апрель - май Президентские спортивные игры и состязания Министерство образования 

Рязанской области 

май Этап акции «Цени свою жизнь» в микрорайоне Дашково-Песочня г. 

Рязани 

Управление образования и 

молодежной политики 

администрации г. Рязани 

июнь Молодежные зарядки «Марафон здоровья» Министерство печати и 

массовых коммуникаций 

Рязанской области, 

«Молодежный совет» 

июнь Акция в рамках праздничных мероприятий Дня российской молодежи Министерство печати и 

массовых коммуникаций 

Рязанской области, 

«Молодежный совет» 

июнь Медико-просветительская акция по пропаганде здорового образа жизни 

и профилактике табакокурения, алкоголизма и наркомании «Лето нам 

дарит здоровье!» 

Министерство образования 

Рязанской области 

сентябрь Всероссийский день бега «Кросс Нации» Министерство молодежной 

политики, физической 

культуры и спорта 

Рязанской области 

сентябрь Участие в акции в рамках конкурса «Педагогический дебют» Министерство печати и 

массовых коммуникаций 

Рязанской области, 

«Молодежный совет» 

октябрь Общегородское родительское собрание «Цени жизнь своих детей» Управление образования и 

молодежной политики 

администрации г. Рязани 
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октябрь Мини-футбол «Со спортом вместе» Министерство печати и 

массовых коммуникаций 

Рязанской области, 

«Молодежный совет» 

ноябрь Участие в этапе акции «Молодежь выбирает здоровый образ жизни» Министерство печати и 

массовых коммуникаций 

Рязанской области, 

«Молодежный совет» 

в течение 

года 

Участие в муниципальный этап акции «Цени свою жизнь»  Управление образования и 

молодежной политики 

администрации г. Рязани 

в течение 

года 

Размещение на сайте школы социальной рекламы акции «Цени свою 

жизнь» 

Управление образования и 

молодежной политики 

администрации г. Рязани 

 


